JUM 16: Konsagrazzjoni totali lil Gesu’ permezz ta’ Marija

GHAN: Biex tikseb gharfien dwarek innifsek

Talb, examijiet tal-kuxjenza, riflessjonijiet, atti li fihom ni¢hdu ghar-rieda taghna,
indiema sinciera ghal dnubiet, nuqgas ta’ importanza zejda fugna nfusna, kollha
maghmula f’riglejn Marija, ghax huwa min ghandha li nittamaw fid-dawl li fih
naraw lilna nfusna kif ahna tassew. Huwa qrib taghha li nkunu nistghu nkejlu I-
abbiss tal-mizerja taghna minghajr ma niddispraw. Ghandna nhaddmu I-
azzjonijiet tajba taghna biex bihom nitolbu ghal gharfien dwarna nfusna u
ndiema perfetta ghal dnubietna: u ghadna naghmlu dan fi spirtu ta’ gabra u
devozzjoni.

Matul dan il-perjodu, ser nikkonsidraw, mhux wisq |-oppozizzjoni li tezisti bejn I-
Ispirtu ta’ Gesu’ u dak taghna, dags il-mizerja u l-istat umiljanti ghall-ahhar li fih
gabuna dnubietna! Ma’ dan kollu, naraw kif id-Devozzjoni Vera hi I-aktar triq
facli, qasira, zgura u perfetta biex naslu ma’ dik I-unjoni mal-Mulej li hi perfetta
bhal dik ta’ Gesu’ ma’ Alla |-Missier. Jehtieg li nidhlu b’serjeta’ f'din it-trig,
konvinti b’'mod |-aktar gawwi mill-mizerji taghna u mill-istat ta’ dipendenza
totali li ghandna fuq Alla ghall-ghajnuna. Imma kif nistghu nircievu din |-
ghajnuna minghajr ma’ jkollna gharfien ¢ar dwarna nfusna.



QARI
Devozzjoni Vera lejn il-Vergni Mbierka Marija (Paragrafu 228)
Ezercizzi ta’ thejjija ghall-Konsagrazzjoni

Matul lI-ewwel il-gimgha, huma ghandhom joffru t-talb u l-attivitajiet spiritwali
kollha taghhom biex jagilghu d-don tal-gharfien taghhom infushom u I-indiema
ta’ dnubiethom. Huma jaghmlu dan kollu fi spirtu ta’ umilta’.

Matul dawn is-sitt ijiem ta’ din il-gimgha, huma jistghu jekk isibuh ta’ ghajnuna
jimmeditaw fuq dak li diga’ ghidna fug n-natura taghna u t-tahsir taghha; ‘li
thares lejk innifsek bhal bebbuxu, li jhammeg kollox bil-lghab tieghu; jew bhal
zring li javvelena kollox bil-velenu tieghu; jew bhal serp malizzjuz |i jfittex biss
biex igarraq’ jew nistghu jahsbu fugq dawn it-tliet massimi ta’ San Bernard:
“Ftakar f'dak li kont, ftit trab; f'dak li int, garra tinten; f'dak li sejjer tkun, ikel
ghad-dud.”

Huma ghandhom jitolbu lis-Sinjur Taghna u lill-Ispirtu s-Santu biex idawwalhom
billi jzommu fug fommhom dejjem dawn il-kelmiet: “Mulej, aghmel li nara” (Lq.
18,14); jew “Noverim me”, jew “Veni Sancte Spiritus”. U wkoll jghidu kuljum I-
Ave Maris Stella u |-Litanija tal-Ispirtu s-Santu jew il-Litanija tal-Vergni Mgaddsa
Marija.

L-Imitzzjoni ta’ Kristu: It-2 Ktieb, Kap 5, 1
Daqqa ta’ ghajn fugna nfusna

Ma ghandniex ghax nafdaw wisq fina nfusna, ghax bosta drabi ahna jonqosna I-
grazzja u ddehen. Wisq ftit jinsab fina; u avolja dan il-ftit, malajr nitilfuh, ghax
ma nafux inghozzuh. Bosta drabi wkoll ma nintebhux li ahna tant ghomi minn
gewwa. Bosta drabi nimxu hazin, u minn fuq niskuzaw irwiehna, u b’hekk
naghmlu aghar. Drabi ninxeghlu bil-korla u nahsbu li hi hrara ghall-gid. Tarana
ncanfru lill-ohrajn ghall-hwejjeg zghar, u ghall-hwejjeg kbar taghna naghlqu
ghajnejna. Jekk insofru xi haga minn haddiehor, minnufih inhossuha u niznuha;
imma dak kollu li I-ohrajn ibatu minhabba fina, anqas biss ighaddilna minn rasna!
Min jizen bil-mizien tas-sewwa u tal-haqq |-ghemil tieghu, I-ghemil ta’ haddiehor
ma jarahx dinja.



TALB
Litanija tal-Ispirtu s-Santu

Mulej hniena -- Mulej hniena

Kristu hniena -- Kristu hniena

Mulej hniena -- Mulej hniena

Missier li tista’ kollox — Henn ghalina

GesU, Iben Etern tal-Missier -- Henn ghalina
Feddej tad-dinja — Salvana

Spirtu tal-Missier u tal-lben — Salvana

Hajja bla gies, taghhom it-tnejn -- Qaddisna
Trinita Qaddisa -- Ismaghna

Spirtu Santu li gej mill-Missier -- Inzel f'galbna
Spirtu Santu, li Int dags il-Missier u |-lben -- Inzel f'qalbna
Weghda t’Alla I-Missier — Henn ghalina

Ragg ta’ dawl mis-sema -- Henn ghalina

Gherg ta’ kull tjubija -- #enn ghalina

Ghajn tal-ilma tas-sema -- #enn ghalina

Nar imheggeg -- #enn ghalina

Karita mimlija hrara -- Henn ghalina

Balzmu ta’ farag spiritwali -- Henn ghalina

Spirtu ta’mhabba u verita -- Henn ghalina
Spirtu ta’ gherf u fehma -- Henn ghalina
Spirtu ta’ kunsill u gawwa -- Henn ghalina
Spirtu ta’ ghaqal u devozzjoni -- Henn ghalina
Spirtu tal-biza’ gaddis t’Alla -- H#enn ghalina
Spirtu ta’ grazzja u talb -- Henn ghalina

Spirtu ta’ paci u hlewwa -- Henn ghalina
Spirtu ta’ modestja u innocenza -- H#enn ghalina
Spirtu s-Santu li jaghti I-farag -- Henn ghalina
Spirtu s-Santu li jgaddes -- Henn ghalina
Spirtu s-Santu li jmexxi I-Knisja -- Henn ghalina
Don t’Alla I-Gholi -- Henn ghalina

Spirtu li jimla” I-holgien kollu -- H#enn ghalina
Spirtu li jaghmilna wlied Alla -- #enn ghalina
Spirtu s-Santu li jikxfilna I-kruha tad-dnub -- #enn ghalina



Spirtu s-Santu, ejja u gedded wicc id-dinja -- Henn ghalina

Spirtu s-Santu, sawwab id-dawl tieghek f’'ruhna -- #enn ghalina
Spirtu s-Santu, onqox il-ligi tieghek fugna -- #enn ghalina

Spirtu s-Santu, onqox il-ligi tieghek fuq galbna -- Henn ghalina

Spirtu s-Santu, kebbes fina n-nar ta’ mhabbtek -- Henn ghalina
Spirtu s-Santu, ifthilna t-tezori tal-grazzji tieghek -- Henn ghalina
Spirtu s-Santu, ghallimna nitolbu tajjeb -- #enn ghalina

Spirtu s-Santu, dawwalna bl-ispirazzjonijiet tieghek tas-sema -- Henn ghalina
Spirtu s-Santu, mexxina fit-triq tas-salvazzjoni -- #enn ghalina

Spirtu s-Santu, aghtina dak I-gherf li hu biss mehtieg -- Henn ghalina
Spirtu s-Santu, heggigna biex naghmlu dak li hu tajjeb -- Henn ghalina
Spirtu s-Santu, aghtina |-merti tal-virtujiet kollha -- #enn ghalina
Spirtu s-Santu, kun Int il-premju taghna ta’ dejjem -- Henn ghalina

Haruf t'Alla, li tnehhi d-dnubiet tad-dinja — Ibaghtilna I-Ispirtu s-Santu

Raruf t'Alla, li tnehhi d-dnubiet tad-dinja —Ferra’ f'ruhna d-doni tal-Ispirtu s-
Santu

Haruf t'Alla, li tnehhi d-dnubiet tad-dinja —Aghtina I-Ispirtu ta’ gherf u qdusija

Ejja Spirtu s-Santu! Imla’ I-glub tal-fidili u kebbes fihom in-nar ta’ Imhabbtek

Nitolbu

Aghtina, O Missier hanin, li I-Ispirtu Divin idawwalna, iheggigna u jippurifikana,
hekk li jippenetra fina bhal nida mis-Sema u jaghtina li naghmlu frott ta’
ghemejjel tajba. Nitolbuk dan b’lbnek Sidna Gesu’ Kristu, li mieghek flimkien
mal-Ispirtu s-Santu, jghix u jsaltan ghal dejjem ta’ dejjem.

R. Ammen.

Litanija tal-Vergni Mgaddsa Marija (Litanija ta’ Loretu)

Mulej, hniena. Mulej, hniena

Kristu, hniena Kristu, hniena

Mulej, hniena Mulej, hniena

Kristu, ismaghna Kristu, ismaghna

Kristu, ilga’ t-talb taghna Kristu, ilga’ t-talb taghna
Missier etern Alla Henn ghalina

Iben Alla li fdejt id-dinja Henn ghalina

Spirtu gaddis Alla Henn ghalina

Trinita gaddisa, Alla wiehed Henn ghalina



Imqgaddsa Marija
Imgaddsa Omm Alla
Imgaddsa xebba tax-xbejbiet
Omm ta’ Kristu

Omm il-Knisja

Omm tal-grazzja t'Alla
Omm l-izjed safja

Omm l-izjed nadifa

Omm u xebba

Omm bla tebgha

Omm li tisthoqq I-imhabba
Omm tal-ghageb

Omm tal-parir it-tajjeb
Omm ta’ min halagna
Omm ta’ min salvana

Xebba kollok ghagal

Xebba li tisthoqq kull gima
Xebba li tisthoqq kull fohrija
Xebba kollok setgha

Xebba kollok hniena

Xebba dejjem marbuta ma’ Alla
Mera tal-gdusija

Tron tal-gherf

Bidu tal-ferh taghna

Ghamara tal-Ispirtu s-Santu
Ghamara ta’ kull grazzja
Ghamara ta’ kull tjieba
Warda mistika

Torri ta’ David

Torri tal-avorju

Dar tad-deheb

Arka tar-Rabta |-gdida
Bieb tas-sema

Kewkba ta’ filghodu
Sahha tal-morda

Kenn tal-midinbin

Farag tal-imnikktin
Ghajnuna tal-insara

Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina

Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina

Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina
Itlob ghalina



Sultana tal-angli Itlob ghalina

Sultana tal-patrijarki Itlob ghalina
Sultana tal-profeti Itlob ghalina
Sultana tal-appostli Itlob ghalina
Sultana tal-martri Itlob ghalina
Sultana tal-konfessuri Itlob ghalina
Sultana tal-Vergni Itlob ghalina
Sultana tal-gaddisin kollha Itlob ghalina
Sultana mnissla minghajr I-ewwel tebgha  Itlob ghalina
Sultana mtellgha s-sema Itlob ghalina
Sultana tar-Ruzarju mgaddes Itlob ghalina
Sultana tal-familja Itlob ghalina
Sultana tal-paci Itlob ghalina

Haruf t'Alla li tnehhi d-dnubiet tad-dinja ahfrilna, nitolbuk, Mulej
Haruf t'Alla li tnehhi d-dnubiet tad-dinja ismaghna, nitolbuk, Mulej
Raruf t'Alla li tnehhi d-dnubiet tad-dinja henn ghalina

V. Itlob ghalina gaddisa Omm Alla,
R. Biex ikun jisthoqgilna dak li weghedna Kristu.

Nitolbu

Aghti lilna, gqaddejja tieghek, Mulej Alla, nitolbuk, li ngawdu dejjem is-sahha fir-
ruh u I-gisem, u bit-talb glorjuz tal-imgaddsa Marija dejjem Vergni nkunu
mehlusa mid-dwejjaqg ta’ issa u ngawdu I-hena ta’ dejjem. Bi Kristu Sidna.

R. Ammen.

Sliem ghalik, kewkba tal-bahar — Ave Maris Stella

Sliem ghalik, kewkba tal-bahar,
Omm gaddisa u kbira t’Alla,
dejjem Vergni bla mittiefsa,
bieb il-hena u ferh tas-sema.

llga’ I-“Ave” li bil-gima
Gabrijel ged isemmaghlek,
ibdel fiha I-isem t’Eva

halli jerga’ s-sliem fid-dinja.



Qaccat kull irbit lill-hatja,

gib id-dawl lill-ghomija kollha,
bieghed minna |-hazen taghna,
nizzel fugna I-gid tas-sema.

Uri li tassew int Ommna.
wassal talbna quddiem Alla,
li fi hnientu twieled minnek
biex issir ghalina bniedem.

Vergni fost kulhadd maghzula,
ta’ galb helwa fost il-hlejjaq,
itlob’l Ibnek biex jaghtina
mahfra, safa u spirtu hlejju.

Ghinna nghaddu hajja mseddqa,
zommna shah fit-triq iz-zgura,

sa ma niksbu I-ferh tad-dehra

ta’ Gesu ghal dejjem mieghek. Ammen.
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