JUM 5: Konsagrazzjoni totali lil Gesu’ permezz ta’ Marija

GHAN: Tizvojta Lilek Innifsek mill-Ispirtu tad-Dinja

Ezamina [|-kuxjenza tieghek, itlob, ipprattika ¢-cahda tar-rieda tieghek;
immortifika lilek innifsek u fittex is-safa tal-galb. Din is-safa hi kundizzjoni
indispensabli biex wiehed jikkontempla lil Alla fil-genna, biex wiehed jarah f'din
id-dinja, u biex wiehed jaghrfu bid-dawl tal-fidi. Fl-ewwel parti tal-preparazzjoni
wiehed ghandu jirsisti biex jichad l-ispirtu tad-dinja li jmur kontra I-Ispirtu ta’
Gesu’ Kristu. L-ispirtu tad-dinja jikkonsisti fic-cahda ta’ Alla bhala I-Fakkiem fuq
kollox u fuq kulhadd; i¢c-cahda t’Alla li timmanifesta lilha nnifisha fil-pratika tad-
dnub u d-dizubbidjenza; ghalhekk hu fil-principju tieghu opposta ghall-Ispirtu ta’
Kristu, li hu wkoll dak ta' Marija.

Timmanifesta ruhha fil-konkupixxenza tal-gisem, tal-ghajnejn u b’hajja ta’
suppervja, b’dizubbidjenza ghal-Ligi t’Alla u bl-abbuz fuq il-hlejjag. II-hidma
taghha hi: dnub ta’ kull xorta, u dak kollu li juza’ x-xitan biex iwassalna ghad-
dnub; hidmiet li jgibu d-dlam f’'mohhna u li javvalenaw u jikkorrompu lir-rieda
taghna. Dak li bih tiftahar hu l-isplendur u s-seher li juza’ x-xitan biex id-dnub
jaghmlu b’tali mod li jattira I-persuni, il-postijiet u l-oggetti.



QARI
Imitazzjoni ta’ Kristu: 1t-3 Ktieb, Kapitlu 40, 4-5

Il-bniedem ma ghandu minnu nnifsu ebda gid, u anqas ma jista’ jiftahar bl-ebda
haga

Ir-Ruh:

Nizzikhajr, Sinjur, ghax minn ghandek nafu kemme-il gid jigrili. Jiena hdejk m’jiniex
hlief frugha u xejn, bniedem li ndur ma’ kull rih u ta’ hila wisq ¢kejkna. Biex mela
nista’ nitkabbar, jew ghaliex irrid li nkun imsemmi? Bix-xejn? Frugha kbira tkun
din tieghi. Anzi nghid izjed glorja belgha bhal din, hi pesta u ntiena, frugha I-aktar
kbira; ghaliex tbeghidna mill-vera glorja, u nzajna mill-grazzja tas-smewwiet.

Dment li I-bniedem jaghti gost lilu nnifsu, ma jistax joghgob lilek; dment li
jintefah bit-tifhir tal-bniedem, ikun ged jinfatam mill-veri virtujiet.

ll-vera glorja, il-ferh imgaddes, hu dan, li I-bniedem jiftahar bik u le bih innifsu;
li jifrah bl-isem tieghek, mhux bil-virtu tieghu; u li ma jitghaxxagx f'ebda
kreatura, hlief imhabba fik. Halli jkun imfahhar ismek, mhux ismi; halli jitfahhru
l-opri tieghek, u mhux tieghi; halli jkun imbierek I-isem imqgaddes tieghek, u lili
ma ghandu x’iridni ebda xejn it-tifhir tan-nies. Int biss il-glorja tieghi, int il-ferh
ta’ qalbi. Bik nitkabbar u bik nifrah hajti kollha; minghalija ma nfahharx fija nnifsi
hlief il-mizerji tieghi.

TALB
Ejja, Spirtu s-Santu (Veni Creator Spiritus)

Spirtu gaddis li hlagtna,
ejja lill-mohh dawlilna,

imla bil-grazzja tieghek
il-glub li int hlaqgtilna.

Int I-akbar don ta’ Alla,

li tieqaf dejjem maghna:
ghajn, hajja, nar, imhabba
u gawwa tar-ruh taghna.



Int tgassam seba’ doni,

int I-id il-leminija

tal-Missier, minnu mwieghed,
fik bl-gherf l-ilsna moghnija.

Ixghel id-dawl lis-sensi,
kebbes il-gqlub bl-imhabba,
u sahhah dan gisimna
mill-mard li fih jitrabba.

Boghod minna zomm ’il-ghadu,
lilna fis-sliem henijin,

mexxina int, biex nibqghu
mid-deni mehlusin.

Aghmel li nsiru nafu

bik lill-Missier u ’l-lbnu;

li fik, Spirtu li tgaddes,

bla nieqfu dejjem nemmnu.

Glorja’I-Missier, lill-lben

li gam minn bejn l-imwiet,

I-Ispirtu, farag taghna,

ghal dejjem fis-smewwiet. Ammen.

Sliem ghalik, kewkba tal-bahar (Ave Maris Stella)

Sliem ghalik, kewkba tal-bahar,
omm gaddisa u kbira t’Alla,
dejjem vergni bla mittiefsa,
bieb il-hena u ferh tas-sema.

llga’ I-“Ave” li bil-gima
Gabrijel ged isemmaghlek,
ibdel fiha I-isem t’Eva

halli jerga’ s-sliem fid-dinja.

Qaccat kull irbit lill-hatja,

gib id-dawl lill-ghomija kollha,
bieghed minna |-hazen taghna,
nizzel fugna I-gid tas-sema.



Uri li tassew int Ommna.
wassal talbna quddiem Alla,
li fi hnientu twieled minnek
biex issir ghalina bniedem.

Vergni fost kulhadd maghzula,
ta’ galb helwa fost il-hlejjaq,
itlob 'l ibnek biex jaghtina
mahfra, safa u spirtu hlejju.

Ghinna nghaddu hajja mseddqa,
zommna shah fit-triq iz-zgura,

sa ma niksbu I-ferh tad-dehra

ta’ Gesu ghal dejjem mieghek. Ammen.

Magnificat

Ruhi tfahhar il-kobor tal-Mulej,

u l-ispirtu tieghi jifrah f'Alla s-Salvatur tieghi,

ghax hu xehet ghajnejh fuq ic-cokon tal-gaddejja tieghu.
Iva, minn issa 'l quddiem kull nisel isejjahli hienja,

ghax is-setghani ghamel mieghi hwejjeg kbar;

gaddis hu l-isem tieghu.

lI-hniena tieghu tinfirex f'kull zmien fug dawk li jibzghu minnu.
Hu wera |-gawwa ta' drieghu,

xerred lil dawk li huma mkabbra f'qalbhom.

Nizzel is-setghana minn fuq it-tron taghhom,

u gholla ¢-ckejknin.

Mela b'kull gid lil min hu bil-guh,

u l-ghonja baghathom 'il barra b'xejn.

Ha hsieb Izrael gaddej tieghu,

ghax ftakar fil-hniena tieghu,

bhalma wieghed lil missirijietna,

b'rizq Abraham u nislu ghal dejjem.

Glorja

Glorja lill-Missier, u lill-lben, u lill-Ispirtu s-Santu.
Kif kien mill-bidu, issa u dejjem, u jibga' ghal dejjem ta' dejjem. Ammen.
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